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Via Spluga *

La VIA SPLUGA es uno de los trekkings cldsicos de los Alpes, que representa a la
vez un gran patrimonio cultural que a través de una ruta a pie ha unido desde siglos
los pueblos de los Grisones con la Lombardia. La VIA SPLUGA discurre por un
marco excepcional entre los pueblos de Thusis (Suiza) y Chiavenna (ltalia), y tiene

un recorrido lineal, que sigue la calzada romana que se construyé para el comercio
entre las dos zonas, atravesando el Spliigen Pass a 2.115m. Tiene una longitud de
66km que se recorren en 4 etapas, atravesando unas Gorjas y desfiladeros de una
belleza increible, donde el agua y las cascadas son protagonistas.

Programa

6 dias - 5 noches - 4 dias de senderismo

1° dia | Llegada a Thusis donde el hotel proporcionard el Pack de Bienvenida con

la documentacidn de la ruta. Cena y alojamiento en el Hotel.

2° dia | 1° Etapa de Thusis a Zillis/Andeer.
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Se empieza en Thusis, una localidad suiza de los Grisones, para llegar enseguida a
uno de los lugares mds pintorescos, el desfiladero de la Via Mala. La ruta termina

en el pueblo de Andeer con sus bonitos edificios pintados y calles empedradas.
Via travesina - Distancia: 17,5 km | Horas a pie: 6h15 | Desnivel: +820m / -534m.
Vertorenes Loch - Distancia: 15,5 km | Horas a pie: 5h | Desnivel: +604m / -317m.
3°dia | 2° Etapa de Zillis/Andeer a Spliigen.

Desde la espléndida capital del romance, un peculiar idioma neolatino, se llega a
las hermosas y burbujeantes cascadas de Roffla. La ruta contintda por un sendero
para adentrarse en un bosque de abetos. El camino conduce a Sufers, un pueblo
de la época carolingia, situados en la cuenca del valle rodeado de altas montafas.
Siguiendo el antiguo camino de tierrq, se llega a Splligen, un pueblo que ha crecido

a lo largo de los siglos gracias al comercio a través del paso del mismo nombre.
Distancia: 14,5 km | Horas a pie: 5h30 | Desnivel: +754m /-258m.
4° dia | 3° Etapa de Spliigen a Isola.

Prados de altura con impresionantes vistas de los picos alpinos circundantes, que
nos conducen desde el pueblo de Splligen por la ladera norte del puerto de Spluga

hasta el pueblo de Montespluga, donde se respira la atmdsfera de antano.

Desde el pueblo de Montespluga, la ruta continda por la orilla derecha del embalse
para llegar a una de las dos presas y disfrutar de la vista especial del desfiladero
de Cardinello. Un cafidn excavado en el pasado con mucho esfuerzo, entre la roca
que se alza a la izquierda y por encima y la garganta que se hunde a la derecha en
las aguas del torrente. El descenso nos conduce a las cabaias de Sosta,

Mottaletta con sus elegantes cabanas de madera y finalmente Isola.
Distancia: 18,3km | Horas a pie: 6h30 | Desnivel: +738m /-961m.

5°dia | 4° etapa de Isola a Chiavenna.
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Desde isolq, la ruta atraviesa un hermoso bosque de abetos hasta Campodolcino

y luego desciende a lo largo del torrente Liro para descubrir el Val San Giacomo.

El sendero discurre entre muros y prados bien cuidados, pasando por bosques de
castafos y lugares de interés histérico y religioso. A Chiavenna se llega por un
sendero panordmico que ofrece una vista de toda la Valchiavenna; a través de las
antiguas terrazas y vinedos, se vislumbra desde lo alto de la ciudad alpina, un

importante centro histérico aun bien conservado.
Distancia: 20km | Horas a pie: éh | Desnivel: +176m / -1.098m.
6° dia | Salida de Chiavenna y regreso en bus a Thusis.

Ultimo dia para pasear por el bonito casco antiguo, admirar los monumentos

histéricos y degustar delicias gastronémicas.

NIVEL 1*/2* | De 5 a 7 horas diarias por sendero sin dificultad técnica.
ALOJAMIENTO | Hotel 2*/3* en régimen de Media Pensidn.
PARTICIPANTES | A partir de 2 personas

FECHAS | Del 14 de junio al 26 de octubre 2025

PRECIO | 1.130 € por persona en habitacién doble.

El precio incluye: Alojamiento de 5 noches en régimen de Media Pensidn.
Transporte de equipaje en cada etapa (1 bulto por persona de 15kg). Mapa de la

travesia y un road-book del itinerario. Entradas museos, cupdn pdrquing...
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El precio NO incluye: Las bebidas y extras en los alojamientos. El Bus de regreso
de Chiavenna a Thusis. La tasa turistica de los siguientes Hoteles:

e Hoteles en Montespluga y Isola de 1,50 € por persona y dia.
e En Campodolcino: 2 € por persona y dia
e Chiavenna: 1€ por persona y dia.

INFORMACION TRANSPORTE DE EQUIPAJE: Es muy importante recordar que estd
permitido Unicamente un bulto por persona, mdximo 15 Kg.

No se puede adjuntar ningun objeto como zapatos, batones, bolsa... fuera del
equipaje a transportar.

Si desean un equipaje adicional, deberdn reservarlo antes de su llegada y pagarlo
como un extra.

Informacidén general

El recorrido de la VIA SPLUGA se desarrolla por terreno de media y alta montafia.
El recorrido es siempre por sendero sefalizado, con seiales propias de la ruta, y no
hay ninguna zona con dificultad técnica. El punto mds alto es el Spliigen Pass a
2.115m, en esta etapa es posible hacer una variante por lagos y zona de alta
montaia muy recomendable. La ruta es apta para personas que hagan
senderismo habitualmente y tengan costumbre de andar varios dias.

Las jornadas, da tiempo para hacer las visitas a las Gorjas y edificios culturales,
incluidos en el precio y que son todas ellas muy interesantes.

Al final del recorrido, el bus desde Chiavenna nos lleva en un recorrido de unas 3
horas de duracidn hasta el pueblo de origen Thusis, donde estard el coche que se
habrd dejado en el dia de llegada.

RESERVAS: Para efectuar la reserva es necesario que envies a Camins por
teléfono o por e-mail tu peticién indicdndonos:

e Nombre y Apellidos de todos los participantes.

¢ Numero de DNI de la persona que efectua la reserva.

e Direccién postal completa (direccidn, poblacidn, cédigo postal)
e Teléfono fijo y movil
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e Numero de personas.

¢ Indicar la forma de traslado que haréis al comienzo de la travesia.

e Indicar si se tiene la tarjeta de federado en Montana.

¢ Readlizar una transferencia a Camins de 100 € por persona a la cuenta
bancaria: ES39 2100.0035.07.0200327323

Una vez recibido, la reserva estard en firme y recibiréis el comprobante asi como
la ficha técnica detallada de la travesia.

Diez dias antes del comienzo de la actividad, deberéis hacer por transferencia el pago
total de la travesia.
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